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Mae NICE wedi asesu gorchuddion clwyfau gwasgedd negatif PICO ar gyfer
toriadau llawfeddygol caeedig er mwyn helpu'r GIG i ddewis a ddylid

defnyddio'r cynnyrch hwn ai peidio.

Bwriedir i orchuddion PICO ddosbarthu gwasgedd yn wastad ar draws
toriadau llawfeddygol caeedig. Dengys tystiolaeth, o'u cymharu & gorchuddion
safonol, y gall defnyddio gorchuddion PICO leihau nifer yr heintiau a seromas

a gerr.

Dim ond ar gyfer pobl sy'n wynebu risg uchel o gael heintiau safle triniaeth y

gellir ystyried defnyddio gorchuddion PICO.
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